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Ecofeminismo

◦ Se entiende el ecofeminismo como el encuentro teórico y 

práctico que se da entre tres corrientes:

◦ Ecologismo + Pacifismo + Feminismo 

Se da el encuentro a través de la crítica que hacen

al sistema patriarcal como un sistema de

dominación basado en la dicotomía naturaleza-

culta.



Alcances del ecofeminismo

◦ Identificar en el sistema patriarcal la justificación simbólica y cultural de la dominación de la naturaleza 

por parte de la cultura. De dicha identificación se infieren las siguientes afirmación:

La naturaleza se encuentra en el mundo para los seres humanos.

La naturaleza se encuentra para la dominación del hombre sobre ella.

El hombre tiene el poder de dominar la naturaleza.

La naturaleza es objeto de deseo del hombre y está en el mundo para satisfacer sus necesidades.

La explotación de la naturaleza

La objetivación de las mujeres = cuerpos. 

Consecuencias:



Alcances del ecofeminismo

◦ La crítica al sistema patriarcal como sistema que ha establecido una

jerarquía destructiva entre cultura y naturaleza supone:

◦ La necesidad de repensar en dicha jerarquía y en el rol de la

naturaleza y de las mujeres en las historia.

◦ Dicha jerarquía ha supuesto la destrucción de la vida misma (Shiva)

debido a la enajenación del sujeto de su naturaleza.

◦ La valoración de la razón y la cultura ha supuesto la negación del

valor que tiene la reproducción de los cuidados y de la vida.

◦ La valoración y la dignidad de los sujetos en el mundo occidental

está fundamental en su autonomía.

◦ La finitud de la tierra y de la vida misma no son tomados en cuenta.



Aportes conceptuales del ecofeminismo
El ecofeminismo recoge del pacifismo:

La crítica incuestionable a la violencia y a su

naturalización.

La necesidad de cuestionar la idea de la violencia

como origen de la paz. Si vis pacem, para bellum.

La crítica a la valorización y heroización que se

hace de la guerra que en el sistema patriarcal.

(Feminismo Pacifista).

La masculinidad como competitividad y fuerza

física.

Recuperación de la ética del cuidado y la crítica a la

imparcialidad.



Aportes al ecofeminismo

◦ El ecofeminismo recoge del feminismo:

La crítica al sistema patriarcal.

La teoría feminista.

La historia invisibilizadas de las mujeres.

El rol que las mujeres han tenido en la historia como cuidadores

y gestoras de vida.

La comprensión de la violencia patriarcal a partir de la idea de la

vulnerabilidad, fragilidad y finitud del cuerpo.

La ética del cuidado.

Las reflexiones en torno a la interdependencia entre los cuerpos.



El ecofeminismo
“Todos los seres humanos nacemos vulnerables e indefensos en el seno de una madre y llegaremos a ser libres

e iguales en dignidad y derechos siempre y cuando recibamos una cantidad ingente de atenciones, de cuidados y

de afectos que deberán ser proporcionados por hombres y mujeres de otras generaciones, en una tarea

civilizatoria sin la cual nuestra especie no puede existir. En caso de recibirlos, podremos llegar a estar dotados

de conciencia y de razón que nos permita vivir fraternalmente los unxs con los otrxs, conscientes de que

habitamos un planeta que tiene limites físicos, que compartimos con el resto del mundo vivo y que estamos

obligados a conservar.” (Herrera)*

*Relectura Ecofeminista del primer artículo de la declaración de los derechos humanos de 1948, por Yayo 

Herrero



El ecofeminismo: repensando la vida y su 
vulnerabilidad

◦ La denuncia que se hace a la objetivización de los cuerpos de las mujeres por parte 

del patriarcado permite al ecologismo identificar premisas argumentativas sobre las 

cuales se construye también la desvaloración de los seres no humanos y de la 

naturaleza.

◦ El concepto de dañabilidad, finitud y vulnerabilidad de los cuerpos permite al 

ecofeminismo repensar el valor que tienen: el medio ambiente y los animales.

◦ Comprender la dignidad desde vulnerabilidad permite repensar la base sobre la

que se funda la vida política: la idea de autonomía.

◦ La vulnerabilidad de los cuerpos y de la naturaleza requiere de cuidados sin los

cuales la vida misma se hace imposible.

◦ El olvido de la finitud impide el reconocimiento de la interdependencia humana

y de la necesidad que tenemos de cuidar la vida de la naturaleza en tanto somos

parte de ella.

◦ El ecofeminismo propone recuperar la experiencia de las mujeres en tanto han sido

las responsables del cuidado de la vulnerabilidad y de la reproducción de la vida.
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